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 معاونت آموزشي
 

 :یاصل منابع

 

 (:دانشجو ف و تکاليفایوظنکات قابل توجه دانشجویان )
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 مبناي ارزشيابی دانشجو 

 



 

 معاونت آموزشي

 
 

 «طرح پيشگام تدریس»

 اهداف كلی و جزیی جلسه موضوع جلسه

  اول
 _ارزشیابی آغازین   _معارفه

 تبیین انتظارات 

برقراری ارتباط، آشنایی با خصوصیات و مشخصات درس و 

 .تعیین اهداف

 دوم
ایمنی با  مقدمه ای در رابطه

 در عملیات عمرانی

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

 آشنایی دانشجویان مفاهیم کلی ایمنی در عملیات عمرانی -

 ستانداردهای ملیآشنایی دانشجویان با قوانین و مقررات و ا -

 سوم

با انواع عملیات عمرانی و  آشنایی 

 اصول ایمنی در تجهیزکارگاه

 

 

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

 انواع عملیات عمرانی را بشناسند  -1

 با اصول تجهیز کارگاه آشنا شود  -2

سرپرست  –مدیر پروژه  -اشنایی فراگیر با مفاهیم : کار فرما  -3

 پیمانکار - HSEمهندس  –ندس ناظر هم –اه کارگ

 چهارم

آشنایی با تجهیزات و ماشین آلات 

 ساختمانی 

 وایمنی آنها

 

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

 آشنایی با اصول تعمیر ونگهداری تجهیزات و ماشین آلات  -1

 آشنایی با قوانین رانندگی تدافعی و ایمن  -2

 –لودر  -آشنایی با تجهیزات و ایمنی آنها مثل : پیکور  -3

 بیل مکانیکی –کامیون 

 پنجم

آشنایی با تجهیزات و ماشین آلات 

 ساختمانی 

 وایمنی آنها

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

  : آشنایی با تجهیزات و ایمنی آنها -

نوار  -ریپر  –گریدر  –اسکریپر  –بولدوزر  -دراگلاین  -شاول 

 – TBM - رودهدر –نقاله 
 

 ششم

آشنایی با جرثقیل و بالابر و لیفتراک 

 و ایمنی 

 آنها

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

 انواع جرثقیل را بشناسند -1

 آشنایی با جدول بار جرثقیل  -2

 انواع خطرات جرتقیل و تست های جرتقیل  -3

 قلاب نکات ایمنی کار با سیم بکسل و زنجیر ؛  -4

 آشنایی با لیفتراک و ابمنی آن -5
 



 

 معاونت آموزشي

 هفتم

آشنایی با کار در ارتفاع و تجهیزات 

 آن

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع وسایل کار در ارتفاع را بشناسند  -1

 آشنای با ایمنی نردبان و پلکان  -2

 منی انیآشنایی با داربست و ا -3

 

 هشتم
 

 امتحان میان ترم 

 

 

 ی ببصورت کت برگزاری امتحان

 

 نهم 
 ارائه در خصوص ایمنی ترافیک -1 ارائه دانشجویان 

 ارائه در خصوص ایمنی در فضای محصور  -2

 

 دهم
ایمنی گودبرداری و وسایل حفاظت 

 قردی 

 آشنایی با وسایل حفاطت فردی در برابرسقوط  -1

 آشنایی با ایمنی گود برداری  -2

 ود بردارآشنایی با سیستم های حفاظتی در گ -3

 یازدهم

 مقدمه در خصوص ایمنی معدن 

انواع معدن وروش های استخراج از 

 آنها و انواع 

 روش های حفاری در معادن

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

 انواع معادن را بشناسند  -1

 های استخراج در معادن زیر زمینی آشنا شوند  شبا رو -2

 طحی آشنا شوندهای استخراح در معادن سشبا رو -3

 آشنایی با رو های ایمنی نگهداری تونل و چاه -4

 دوازدهم

 آشنایی با مواد انفجاری 

 

 در پایان جلسه انتظار میرود فراگیر:

 انواع مواد منفجره را بشناسند  -1

 اری بایمنی در آتش  شآشنایی با رو -2

 آشنایی با اصول ایمنی در حمل ونقل مواد منفجره   -3

 ی با اقدامات ایمنی در ریز دیواره هاآشنای  -4

 سیزدهم

 آشنایی مخاطرات بهداشتی در معادن

 

 آشنایی با عوامل شیمیایی در معادن  -1

زهای سمی ناشی از مواد رها و گاباوغ پایش و کنترل گرد -2

 ره و پروژ های ساختمانیمنفج

آشنایی با عوامل فیزیکی زیان آور در معادن و پروژ های   -3

 انیساختم

آشنایی با عوامل ارگونومیک در معادن و پروژ های  -4

 ساختمانی



 

 معاونت آموزشي

 چهاردهم

 ها ارائه در خصوص مجوز ها وپرمیت -1 برگزاری جلسه ارائه دانشجویان 

 ارائه در خصوص وسایل حفاظت فردی در عملیات عمرانی -2

ارائه در خصوص اعمال و رفتارهای ناایمن در عملیات   -3

 عمرانی

 از دانشجو انتظار میرود: ازدید از معادن ب پانزدهم

 گزارش بازدید تدوین نماید.

 از دانشجو انتظار میرود: بازدید از معادن  شانزدهم

 گزارش بازدید تدوین نماید.

 هفدهم
بازدید از پروژ ه های ساختمانی در 

 سطح شهر 

 

 از دانشجو انتظار میرود:

 گزارش بازدید تدوین نماید.

از کارگاه عملیات عمرانی  بازدید  هجدهم

 دانشگاه

 از دانشجو انتظار میرود:

 گزارش بازدید تدوین نماید.

  امتحان پایان ترم  نوزدهم

 

 
 


